
伊予市ボラセン
イメージキャラクター　ぽかりん

伊予市内で活動しているボランティアグループの紹介や
色々なボランティア情報をお伝えします。

【お問い合わせ】
伊予市ボランティアセンター

伊予市尾崎3-1
☎ 089-982-0393

ぽかりん通信 2020.2

　手話・バルーンアートを通して、ボランティア意識の
向上を目指しませんか？
　楽しいひと時を過ごすことで、心や身体、生活を活性
化させるきっかけとなり、人間関係の構築及びコミュニ
ケーションの推進を図ります♪

■ 講　　　師／手品：伊予手品愛好会 田中 瑛氏　バルーンアート：三根 好幸氏

■ 対　　　象／伊予市在住の方30名（小学生３年生以下は保護者同伴）

■ 受　講　料／無料

■ 場　　　所／伊予市総合保健福祉センター 2階

■ 申込締切日／２月28日（金）※定員になり次第締め切ります

■ 申　込　先／伊予市ボランティアセンター（☎982-0393）

日　時 内　容

第１回目

３月

 ５日（木）

19:00 ～
　 20:30

かんたんマジック（1）
「身の回りの物を使った手品①」

第２回目 12日（木）
かんたんマジック（2）

「身の回りの物を使った手品②」

第３回目 19日（木） バルーンアートの基礎

第4回目 26日（木） バルーンアートの応用

手品・バルーンアート入門講座
受講者
募集！



ぽかりん☆サロンにお越しいただく皆様へ
ぽかりん☆サロンは「誰もがゆっくり過ごせるように…」という気持ちで、会場設営・運営・調理・配膳などボランティ
アさんがしています。至らない点やお待たせすること、また、数に限りがあるため、お越しいただいたときにすでに
提供できないこともありますが、ご理解いただきますようお願いいたします。

ボランティアさんが企画・運営しているサロンです

～誰もがゆっくり過ごせるように～

ぽかりん★サロン
2月21日（金）
10：00～14：00
伊予市総合保健福祉

センター２階

第3金曜日は

カレーの日

食材を提供し
ていただいた皆様
ありがとうござい

ました。

里いもカレー
2月は

予定

L
ランチ
unch 11：30 ～

季節のカレーセット ￥300

S
スイーツ
weets セット 10：00 ～

お楽しみ♪＆お飲みもの ￥200

ぽかりんクッキー
オリジナルクッキー１枚 ￥80

90食限定

50セット
限定

　　 　  『まなぼうさい』
〜災害ボランティアセンターの役割と災害ボランティアの意義〜

■日時：2月11日（火・祝）10:00 〜 15:00
　※雨天決行（一部イベント中止あり）

■場所：ウェルピア伊予

多くの関係機関が参加して開催する『まなぼうさい』は、地域の防災について積極的に取り組み、
楽しみながら災害・防災について学んでいくことを目的にしています。

災害を身近なことと考えるために、ぜひご参加ください。

★ 伊予市・松山市・東温市・松前町・砥部町５市町社協
　合同災害ボランティアブース
★段ボールベッド体験 ★起震車・降雨体験車
★3D土石流体験シアター ★ジャッキアップ救助
★子ども消火体験 ★応急処置体験 ★救急車両展示　
★避難所体験 ★災害時パネル展示 ★スタンプラリー ほか ▲令和元年台風第19号災害の被災地の様子

（中日新聞「写真特集」より引用）

ウェルピア伊予

参加者
募集!!

参加費　無料（事前申し込み不要）

▲12月スイーツ

内容（予定）

『手話に興味があるけど、どこに習いに行けばいいのかわからない…』
と思っているあなた。1 回だけの参加も OK です！ぜひお越しください。

2月17日（月）13:30 ～ 15:00
伊予市総合保健福祉センター２階目でみることば目でみることば

手話サロン手話サロン


