
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『かぐてんぼう支援隊』は、伊予市ボランティア 

センターの『家具転倒防止事業』専属のボランティ 

アさんで、現在５名の方が登録されています。 

この事業は、過去の大震災時、建物は壊れなくて 

も倒れた家具による負傷者が多かった経験から、高 

齢や障がいがあるなど自力で家具が転倒しないよう 

に器具等を取り付けることが困難な方を対象に、住 

宅内の家具を固定し南海地震等発生時の安全性及び 

避難経路の確保に努めることを目的とするものです。 

 

 

～ボランティアさん紹介～ 

今年度は、昨年５月以降に高齢者見守り員さんの見守りを希

望されたひとり暮らし高齢者を対象に、見守り員さんのご協力

をいただき家具転倒防止事業希望調査を実施。希望された３名

の方の寝室の家具転倒防止器具を取り付けました。 

５年前から『かぐてんぼう支援隊』として活動している朝馬

雅夫さん（米湊）は『ふだんから近所の人に頼まれていろいろ

させてもらっています。私にとっては金具を取り付けることは

簡単なことですが、ひとり暮らし高齢者の方にとっては大変な

ことだと思います。自分たちがすることで皆さんに喜んでもら

えて嬉しいです。』と話してくれました。 

寺尾築子
つ き こ

さん（灘町） 

タンスの位置を変えよ
うとも思ったんだけど…。
位置を変えると使い勝手
が悪くなるから固定して
もらえて安心です。 

▲今回活動していただいた『かぐてんぼう支援隊』 
 左から 好永 誠さん、田中 瑛さん、朝馬雅夫さん 

 

下見の時に取り付け 
か所の寸法を丁寧に 
測ります。 

 

 

▲家具・場所に適した固定金具を取り付けます。 

篠崎安
やす

一
かず

さん（上吾川） 

若い頃は何でも自分で
しよったんやけどな…。ず
っと気になっていたタン
スを固定してもらったの
でありがたいです。 

 

宮田幸
さち

惠
え

さん（中山町 日南登） 

ベッドの周りのタンスがい
つも気になっていました。固定
金具を取り付けてもらって安
心して眠れます。ありがとうご
ざいました。 



 

 

ぽかりんクッキー 
オリジナルクッキー1 枚 ￥80 

 

Lunch
ラ ン チ

   11：30 ～ 13：30 

季節のカレーセット￥300 

▲中学生が講師となって 
指導しています 

▲指文字表を見ながら自己紹介 

▲将来の夢は“保育士”です。 
 （後方は代表の山下さん） 

市内小学校の総合学習時間に手話を教えている伊予市手話サーク

ル『どんぐり』さんが『夏休み手話教室』を開催しました。 

これは５年前から毎年夏休み中に５回開催しているもので、取材

にお伺いした 8 月 8 日は小学 1 年生から５年生まで 12 名の児童

が集まっていました。 

姉弟や 3 姉妹で参加している子は、お姉ちゃんが弟や妹に教えて

あげたりしていました。参加していた子どもたちは『指文字は難し

いけれど、自分の名前ができ 

たりすると嬉しいです。』と 

話してくれました。 

代表の山下さとしさんは 

『伊予市に手話ができる人 

がもっと増えて、聞こえな 

い人のことを理解した優し 

い町になってほしい。』 

と話していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ぽかりん☆サロンは 

毎月オリジナルカレーを提供します‼～ 

９月 11 日（月） 
 

13:30～15:00 
 

伊予市総合保健福祉センター 
２階 

初心者の方のためのサロンで
自由に参加できます。 
毎月第 3 月曜日、10 名くらい
の皆さんが楽しく集まってい
ます。 
１回だけの参加も OK です！ 

９月 15 日 

（金） 
10:00～14:00 
伊予市 
総合保健福祉 

センター２階 

 

 

Sweets
ス イ ー ツ

ｾｯﾄ   10：00 ～ 

お楽しみ♪＆お飲みもの￥200 

 食材を提供していただ
いた皆様、ありがとう
ございました。 

 

９月は“ポークカレー”（予定） 
※イメージ写真 

※９月は第 3 月曜日が祝日のため第 2 月曜日に開催します。  

  

  

  

月に一度は 

カレーを 
食べよう！ 

 

  

 


