
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊予市ボランティア連絡協議会（ボラ連）には、市内外で活動する 14 のボランティアグル

ープが加入しています。代表者会や研修会等を開催したり、松山広域圏のボランティア交流会

に参加したりして、横のつながりをもち、ボランティアの輪を広げながら活動しています。 

2 名以上で活動されているグループの方は加入できます。お気軽にボランティアセンターま

でお問い合わせください。 

 グループ名 活動内容 

1 白百合会 高齢者福祉施設でのミシンがけ、患者のつくろい物、施設の雑仕事 

２ 伊予市音読グループ 
伊予市広報や市から配布されたパンフレット、社協・議会だより、
愛媛新聞の社説や希望の本などを録音し希望者への手渡し、対面朗
読など 

３ 伊予市食生活改善推進協議会 
伝達講習、健康づくりの会、健康ウォーキングや健康食を皆で作っ
て、横のつながりを広める 

４ 伊予手品愛好会 
保育所、幼稚園、学校、高齢者福祉施設、地域の各種サロン、病院
等でのマジックによるボランティア 

5 ガールスカウト愛媛県第14団 
指導者の支援のもと、年代に応じた様々な体験活動（平和学習、環
境保全活動、奉仕活動等） 

6 
伊予地区精神保健ボランティア 

グループしおさい 
精神障がい者とのわくわく交流会や事業所との交流会等 

7 伊予市手話サークル「どんぐり」 
聴覚障がい者との交流、夏休み手話教室、各種福祉行事への参加、
関係団体との連絡・調整及び情報の交換など 

8 あすなろピッコロ腹話術研究会 練習会、県下５支部合同の合宿研修会、イベント参加等 

9 
伊予市トーンチャイムグループ 

ゆめ 
毎週１回の練習会と交流会、施設などで体験や演奏会を開催 

10 友輪会 こども銭太鼓、演芸イベントに参加等 

11 伊予民踊北山崎支部 
おさらい会、敬老会、サロン、芸能大会等、週１回（水曜チームと
金曜チーム）おけいこ 

12 ひまわりの会 腹話術、民謡、吟詠、尺八、カラオケ 

13 読み語り隊 
《大人隊員》週に1回双海町内３校の小学校を訪問し絵本、紙芝居
の読み語り活動 
《子ども隊員》夏休みにデイサービス等で読み語り活動など 

14 伊予市更生保護女性会連合会 
更生保護施設での食事作り、クリスマス会、誕生会、松山学園（少
年院）での盆踊り、合同墓地の清掃、刑務所訪問、支部長会、研修
会、保護司との合同研修会、社会を明るくする会参加など 

 ※各グループの代表者、会員の皆さんは裏面でご紹介します。 


