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を募集しています。
『ささえあい活動支援』

締
め
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り
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赤い羽根共同募金による

●助成事例　　１）子どもから高齢者までが参加するグラウンドゴルフ交流会費用
　　　　　　　２）集会所等で使用する折りたたみ椅子や卓球台の購入費用　など
　　　　　　　　※運営委員会で選考の上、助成の可否及び金額を決定します。

【活動期間】　平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日までの活動を対象とします。
【締　　切】　平成２８年１月２９日（金）
【お問い合わせ】　伊予市社協 ボランティアセンター　☎982-0393　総務福祉係まで　

　新年あけましておめでとうございます
　皆様におかれましては、ご家族おそろいで幸多き新春をお迎
えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は伊予市も合併10周年を迎え、新たな時代へと駒を進め
ようとしています。
　11月２日には、伊予農業高校の隣に、念願であった三世代交
流拠点「ぐんちゅうふれあい館」、介護予防対象者のための「デ
イサービスセンターじゅらく」が完成し、供用を開始しました。
暖かい木のぬくもりの中で今も大勢の皆様にご利用をいただい
ております。
　また、11月15日には、社協福祉まつり「あい・愛フェスタ」が開催され、これまで社会福
祉活動にご貢献された方々の表彰、らくさぶろう氏の講演、バザーや市民ボランティアの発表
や交流などが行われ、大勢の参加者とともに楽しい有意義な一日を過ごすことができました。
　さて、今日では、経済情勢の変化や少子高齢化の進展、近隣社会の希薄化など市民生活も大
きく変わろうとしています。従来の福祉課題に加え、貧困・孤独・虐待など地域の中で課題も
出てきました。
　社協としましては、これらの問題解決に公的な支援はもとより、地域コミュニティの再構築
が必要であると考えております。地域の福祉に向けるニーズを的確に捉え、効果的な福祉の充
実に向けて事業を展開して参ります。
　社協の基本理念である「一人ひとりの住民が、その人らしく、安心していきいきと暮らせる
しあわせのまちづくり」を実現していくために、これからも皆様と共に地域福祉の推進に努め
たいと思っておりますので、なお一層のご協力ご指導を賜りますようお願い申し上げます。
　終わりに、皆様のご健勝ご多幸をご祈念申し上げ新年のご挨拶といたします。

伊予市社会福祉協議会
会　長　上本　昌幸

新年のご挨拶

伊予市社協では、皆さまからいただいた募金を財源に『ささえあい活動支援』の
助成を行います。「何か地域活動をしてみたいけど活動費が…」または、「備品を
購入したいけど資金が…」などの団体をサポートいたします。（１割は団体負担で
す）。ぜひお申込みください。
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ご協力頂いた皆様、本当にありがとうございました。

開催しました!開催しました!

き ん。みざっお仕事体験

　１１月１５日、伊予市社協福祉まつり『あい・愛フェスタ』
を伊予市総合保健福祉センターにおいて開催しました。
　式典では、民生児童委員や高齢者家庭相談員、ボランティ
アなどの分野で活躍された方々が伊予市長及び伊予市社会福
祉協議会会長から表彰状並びに感謝状が授与されました。
　記念講演では、らくさぶろう氏を講師にお招きし『一日一
笑　自分のために』と題し、経験談を交えながらご講演いた
だきました。
　午後からは、腹話術や読み語り、トーンチャイムなど日頃
伊予市内で活躍しているボランティア団体のステージ発表が
行われました。また、高齢者擬似体験や脳トレなど体験ブー
スが設置され、多数の来場者でにぎわっていました。

　子どもたちに、働くことの大切さや楽しさを実感し
てもらおうと、お仕事体験きっざみん。を行いました。
　小学４～６年生の女の子５名が参加し、サンドイッ
チとかぼちゃスープの調理・販売、片付けまでを行い
ました。
　途中、サンドイッチロールに使う苺ジャムが足りな
くなってしまうアクシデントはありましたが、最後ま
で、みんなで仲良く協力することが出来ました。

・最初はあまり売れなかったけど、時間が経つと売れだして嬉しかったです。楽しかったです。
・�やり方がわからず不安だったけど、今日のイベントで作り方や、売り方が分かってすごく嬉し
かったです。次はデザート作りがしたいです。

・�ご飯を作ったり、売ったりするのは大変だなと思いました。一緒にやった子たちとも仲良くな
れたので良かったです。

・スープを作るとき、玉ねぎを切るのが少し難しかったです。思ったより早く売れました。
　また何かあったら、参加したいです。
・販売は難しいと思いました。その訳は、呼びかけてもあまり来てくれないからです。
　買ってくれないお客さんは、遠回りをしたり早歩きをしていました。

Ｑ、今回、きっざみん。に参加してどうでしたか？

いよし社協だより3



こんにちは！ 伊予市障害者相談支援センターです。
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注意欠陥多動性障害 
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学習障害 LD
●基本的に、言葉の発達の
　遅れはない
●コミュニケ－ションの障害
●対人関係・社会性の障害
●パターン化した行動、
　興味・関心のかたより
●不器用（言語発達に比べて）

●「読む」、「書く」、「計算する」
　等の能力が、全体的な知的発達に
　比べて極端に苦手

●言葉の発達の遅れ
●コミュニケーション
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移転
しました !!
移転
しました !!

ぐんちゅう
ふれあい館

デイサービスセンター
じゅらく 

　１１月２４日（火）さざなみ館で郡中地区社協と観
音寺市豊田地区社協の意見交換会が行われました。
　郡中地区社協からは
６名・豊田地区社協か
ら３３名の方が参加
し、自己紹介の後に、
お互いの地区社協の紹
介や課題について話し
合いました。
　共に抱える課題として、高齢化率の増加や、宅地化
や核家族化がすすむ中で、近所との繋がりが希薄化し

ているということが
挙げられました。
　メモを取りながら
話を聞かれる方もお
り、活発な意見交換
が出来ました。

　上野地区社会福祉協議会が１１月１２日（木）に
NPO法人　岡山マインド「こころ」で視察研修を行
いました。
　岡山マインド「こころ」では、心の「病」を抱えた
当事者・家族の方々が安心して生活できる支援体制
と、やさしい地域づくりを目的に、地域の中で安心し
て暮らせる拠点つくりと仲間つくり、就労の場つくり
を行っています。
　また、地ビール
販売やBeerまび（ビ
アホール）の運営、
病を隠さずさまざ
まな講演活動も活
発 に 行 っ て お り、
全国で高い評価を
受けています。
　先進的な取り組みについて学べ、大変有意義な研修
となりました。

　１１月２日（月）「ぐんちゅうふれあい館」「デイサービスセン
ターじゅらく」が、伊予農業高校隣に移転・オープンしました。

〇ぐんちゅうふれあい館
　老人福祉センターが、ぐんちゅうふれあい
館となりました。三世代交流の拠点施設とし
て、ご利用いただけます。
〇デイサービスセンターじゅらく
　じゅらくでは、特定高齢者の方が対象の通所型二次予防事業と、
介護保険の要支援１・２の方が対象の介護予防通所介護事業を実
施しています。運動機能向上プログラムを中心に、皆様の日常生
活がいきいきと送れるようにお手伝いします。

■お問い合わせ　
　ぐんちゅうふれあい館
　デイサービスセンターじゅらく　☎９８３－６５１１(番号共通)

上野地区社協  視察研修
岡山県倉敷市真備町

郡中地区社協＆観音寺市豊田地区社協
意見交換会　　　

ぐんちゅうふれあい館　大集会室

ぐんちゅうふれあい館　集いの場 デイサービスセンターじゅらく　（機能訓練室）

いよし社協だより5



いよし社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金を制作費の一部に充当させていただいています。
印刷　佐川印刷株式会社
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まごころ銀行

心配ごと相談　１３：３０～１６：００
市内の民生児童委員さんなどが、家庭のこと、人生のこと、
日常生活の悩みごと・困りごとなどの相談に応じます。

ご寄付ありがとうございました
次の方から社会福祉協議会『まごころ
銀行』への善意の寄付をいただきまし
た。皆さまからいただいたこの善意は、
地域福祉活動の支援等に活用させて 
いただきます。� （10・11月受付分）

《一般寄付》
〇フラワーアレンジメント　すいーとぴー 様
〇中山カラオケ縁歌塾 様
〇伊予市扶桑会館 様
〇楽朗会 様

《香典返し》
〇林　　洋一 様　（下吾川）
　　　　　　　　　亡母　悦子 様
〇谷岡　美幸 様　（双海町大久保）
　　　　　　　　　亡夫　顯伸 様
〇福岡　幸広 様　（中山町出渕）
　　　　　　　　　亡義父　政行 様
〇大橋　正典 様　（中山町中山）
　　　　　　　　　亡父　敏栄 様
〇池田　浩幸 様　（双海町串）
　　　　　　　　　亡父　康隆 様
〇三ツ井守恵 様　（中山町中山）
　　　　　　　　　亡父　久一 様
　　　　　　　　　
※�個人情報保護のため、ご了承いただ

いている方のみ掲載しています。

お気軽にご相談ください
ひとりで悩まないで…

伊予事務所 ・毎月第４水曜日

１ 月 ２７日
伊予市総合保健福祉センター２階
相談室２（伊予市尾崎３－１）２ 月 24日

３ 月 23日

中山事務所 ・毎月第２木曜日

１ 月 14日
中山地域事務所２階　第２相談室
※２月は祝日（建国記念の日）のためお休みです。

２ 月 お休み
３ 月 10日

双海事務所 ・毎月第２水曜日

１ 月 13日 下灘コミュニティセンター小会議室

２ 月 10日 双海保健センター相談室

３ 月  9日 下灘コミュニティセンター小会議室

■毎月第１･３水曜日

１ 月 ６日・20日
伊予市総合保健福祉�
センター２階相談室２
（伊予市尾崎３－１）

２ 月 ３日・17日

３ 月 ２日・16日

■初めての相談のみ	
■向井法律事務所　所属弁護士１名
■相談時間は25分

■毎月第２金曜日

１ 月 　8日
伊予市総合保健福祉センター�
２階相談室１
(伊予市尾崎３－１)

２ 月 12日

３ 月 11日

■愛媛県行政書士会　松山支部所属の行政書士２名
■相談時間は約30分

《完全予約制》☎982-0393 総務福祉係まで　※前日までに予約をして下さい。

弁護士無料相談 １３：３０～１６：００ 行政書士無料相談 １３：３０～１６：００

※�予約制ではないため、お待たせする場合があります。
ご了承ください。

１月の認知症予防教室は、１月８日（金）10：30～の開始となります。
（第１金曜日が祝日のため、翌週の８日に行います）
■お問い合わせ　伊予市社協　総務福祉係　☎982-0393
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